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2022 年台灣法布瑞氏病病友協會 
  北區醫療講座暨會員交流半日遊」 

行前通知 

 

親愛的法布會員您好： 您是 【 第 A 車】   

以下事項提醒大家注意:  

活動日期：111 年 4 月 23 日（星期六） 

集合時間：上午 07:00 台北火車站東三門(請記住您的車次，向您的車

次報到) 

注意事項：1.如果您臨時有事無法前往，請在出發前星期五告知而當

日臨時無理由未到者，將取消往後參與活動之權利。請準

時集合，過時不候。          .  

          2 做好各項防疫措施:口罩戴好戴滿、勤洗手、保持適當社

交距離。   

          3.活動當天，手機請全天開機，以方便聯絡。 

建議衣著：請以輕便、方便活動進行為主，請攜帶禦寒衣物。 

攜帶物品：建議行李以輕便為主。 

必備：遮陽防曬用品(如防曬乳液、遮陽傘、帽子)、防

蚊用品、雨具、個人藥品（含暈車藥、腸胃藥或個人藥品等）、

身分證明文件（身心障礙手冊、健保卡）、手機（充電器）、

塑膠袋、個人衛生用品及個人所需物品（如：照相機、醫療

器材等）、零錢。 

   ★活動當天 04/23(六)早餐自理。因應防範疫情，早餐請儘量

於上車前提早食用。 

   ★為飲食安全，可自行攜帶環保餐具。   

其他相關事宜 

活動流程（視實際狀況作部分調整） 

一、 04/23（星期六） 

二、 07:00─07:30 集合台北火車站(東三門)  ─07:30─11:00 國道風光（苗栗苑

裡華陶窯）11:0012:00(醫療講座)  12:00─ 13:30 午餐 13:30─16:30 窯園樂活

體驗,泥捏陶 DIY 等等 16:30─18:30 賦歸(台北火車站)。  

 


